PLAATSELIJKE REGELINGSCOMMISSIE AVONDVIERDAAGSE

In 2026 staat de Avondvierdaagse Nieuwegein gepland

van maandag 18 mei tot en met donderdag 21 mei. Om ook
dit jaar weer optimaal te laten verlopen, brengen wij als
organisatiecomité graag een aantal zaken onder uw
aandacht.

Mt giein

1. OPROEP: vanaf groep 6 inschrijven voor de 10 km

Vanaf groep 6 kunnen de scholieren deelnemen aan de 10 km, een mooie uitdaging voor
iedereen die tot nu toe aan de 5 km heeft meegedaan. Willen jullie dit onder de aandacht
brengen van jullie wandelaars? Reden voor dit speciale verzoek -los van de sportieve
prestatie en de regels vanuit de wandelbond- is het stijgend aantal deelnemers voor de 5
km, waardoor voor deze afstand een grote groep ontstaat. Om iedereen voldoende ruimte
te geven voor het wandelen, zien wij als organisatie graag leerlingen vanaf groep 6
deelnemen aan de 10 km.

Bij voorbaat dank dan ook voor het enthousiasmeren van de scholieren vanaf groep 6 voor
de 10 km!

2. INSCHRUVING

Digitale inschrijving:

Vanaf dit jaar gaan de inschrijvingen van de groepen digitaal via onze website. Naast deze
brief hebben jullie ook een instructie voor het digitale inschrijven ontvangen. Deze instructie
en het format voor de spreadsheet om alles nog sneller te laten verlopen zijn ook te
downloaden op onze website. De digitale inschrijving voor groepen eindigt dinsdag 14 april
om 21:00. Er is geen na-inschrijving.

Betalingen:
Er zijn voor groepen vier manieren van betalingen mogelijk.
- IDEAL
= Dit kan alleen als je direct bij de inschrijving betaalt.
- Overmaken
= Dit kan tot zaterdag 13 april om 23:59.
NL9OINGB0003412994 t.a.v. SGWB - A4D Nieuwegein.
Met betalingskenmerk de opgegeven naam van de groep

- Pinnen
= Dit kan alleen dinsdag 14 april 2026 van 19.00 - 21.00 uur in het ROC
MN, Newtonbaan 12, 3439 NK Nieuwegein.
- Contant
= Dit kan alleen dinsdag 14 april 2026 van 19.00 - 21.00 uur in het ROC
MN, Newtonbaan 12, 3439 NK Nieuwegein.
Medailles:

De medailles dienen voorafgaand aan de Avondvierdaagse al opgehaald te worden. Dit
scheelt de laatste avond een hoop wachttijd. Informeer alle groepsleden goed dat jullie zelf
de medailles in beheer hebben en dat groepslopers zich dus niet hoeven te melden bij de
balie de laatste avond.


https://nieuwegein.sgwb-a4d.nl/inschrijven

De medailles moeten opgehaald worden op woensdag 6 mei 2025 van 19.00 - 21.00 uur in
Fort Vreeswijk, Fort Vreeswijk 1a, 3433 ZZ Nieuwegein.

NB Oproep aan begeleiders: schrijf ook uzelf in!

Vergeet niet uzelf in te schrijven indien u kinderen begeleidt tijdens de

Avondvierdaagse. Met uw inschrijving bent u meteen verzekerd als u onderweg iets mocht
overkomen, ook als u niet alle avonden meeloopt en/of geen medaille wilt. Het aantal
begeleiders moet op de inschrijflijsten worden vermeld in verband met het reserveren van
de opstelruimte bij de startlocatie en in verband met het aantrekken van het juiste aantal
muziekkorpsen in relatie tot de lengte van de stoet.

3. BEGELEIDING

a. Groepsgrootte

Groepen met minderjarige lopers dienen te worden begeleid door een aantal

volwassenen. Groepen bestaan uit minimaal zes wandelaars en twee begeleiders. Voor de
6-7 jarigen geldt één begeleider(ster) per vijf 6-7 jarigen, terwijl bij de 8 - 17 jarigen
minimaal twee begeleid(st)ers per groep van maximaal 25 8 - 17 jarigen aanwezig dienen te
zijn.

b. Rustpauze niet bij kruispunten of bruggen

Vriendelijk verzoek aan alle begeleiders om het uitdelen van

limonade en andere versnaperingen niet plaats te laten vinden in de buurt van een kruispunt
of brug, om verkeersoverlast zo veel mogelijk te beperken. U dient de pauzeplekken
zorgvuldig te kiezen. leder jaar wordt het kruispunt Herenstraat/Buxtehudelaan door diverse
groepen gebruikt, terwijl dit een gevaarlijke plek is voor de kinderen. Het verzoek is dan ook
om dit kruispunt niet meer te gebruiken als pauzeplek. Wellicht ten overvloede willen wij
jullie er nog op wijzen dat het gebruik van open vuur, waaronder barbecues, ten strengste
verboden is. Tevens het nuttigen van alcohol door de begeleiders.

c. Volgorde van groepen
Evenals vorige jaren wordt de volgorde van de groepen bepaald door loting.

d. Verantwoordelijkheden groepen

In geval van calamiteiten dragen de leid(st)ers van de groepen verantwoordelijkheid voor de
groep. De organisatoren van de Avondvierdaagse zijn slechts behulpzaam bij een goed
verloop van dit evenement.

e. Wat te doen bij onweer of dreiging van onweer

Te allen tijde is de groepsleiding verantwoordelijk voor de veiligheid van de deelnemers die
zij onder hun hoede hebben, zoals waar mogelijk zo veel mogelijk een veilige

plek te zoeken om te schuilen of de kortste weg naar huis te nemen, indien de
weersomstandigheden daar aanleiding toe geven. De organisatie van de Avondvierdaagse
accepteert dergelijke beslissingen van de groepsleiding.

Tot slot wensen wij iedereen weer veel wandelplezier.

De organisatie van de Avondvierdaagse Nieuwegein






